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MIKSI suun terveys on tarkea?

Suusalraudet ovat riIskitekija muun muassa
sydarn- javerisuenitauaeillerseka
Keuhkesairauksille

Hammasperaiset infektiot alneuttavat
joltamattominahengenvaarallisia
Komplikaatioita




Alkoholin vaikutukset suun
[erveyteen

Hammaseroosio
Hampaiden reikiintyminen
Suun kuivuminen
Limakalvesalraudet
Suusyovantriskitekija



Hammaseroosio

Hampaan Kemiallista llukenemista
elimiston sisa tja ulkepuoleltartulevien

happojen vaikutuksesta

Menetettya hammaskudesta el Saada
takaisin, joten ennaltaehkaisy tarkeaa



Hammaseroosio
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Hampaiden reikiintyminen

Useat alkonholijuemat sisaltavat sokeria
fisaksralkoholijuemien nappamuus
vilapitaareikintymiselle oetollisia
mikrebielosuhterta



Suun kuivuminen

A Alkoholi kuivattaa suun limakalvoja



